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 Piano Sanitario TUTELA SMART 
 
Articolato descrittivo 
 

Contributo annuo - Euro 72,00 (settantadue/00) 

L’iscrizione al Piano Sanitario Tutela Smart può essere richiesta da tutti i cittadini che, in possesso dei 

requisiti previsti dallo Statuto sociale, dal Regolamento applicativo dello Statuto e dal Regolamento dei Piani 

Sanitari, all’atto della domanda di ammissione a Mutua Ligure, abbiano compiuto il diciottesimo anno e non 

abbiano superato il trentesimo anno di età. La permanenza in questa forma di assistenza è consentita sino 

al compimento del trentesimo anno di età. 

Al compimento del trentesimo anno, i Soci saranno collocati automaticamente nel piano sanitario Tutela L1, 

con decorrenza dal 1° gennaio dell’anno successivo all’evento, salvo che il Socio non abbia manifestato la 

volontà di passare ad altro piano sanitario o abbia fatto pervenire comunicazione di recesso secondo quanto 

previsto dal Regolamento dei Piani sanitari. 

 

Art. 1 DIAGNOSTICA STRUMENTALE  

1.1 Diritto al sussidio e suo importo  

Al Socio, nel caso in cui effettui un esame di diagnostica strumentale tra quelli previsti dal piano sanitario, 

spetta - per ogni esame effettuato - un sussidio come indicato dall’art.1.2 del presente documento. 

Il sussidio è rimborsabile fino ad un massimo di euro 200,00 (duecento/00) nell’arco dell’anno solare. 

 
1.2 Diagnostica strumentale  
a) rimborso del 100% del contributo al Servizio Sanitario Nazionale (ticket); 

b) rimborso del 50% della spesa sostenuta nei casi di esami effettuati in regime privato o intramurale, fino a 

un rimborso massimo di euro 50,00 (cinquanta/00). 

Ai fini del sussidio si considerano accertamenti di alta diagnostica strumentale i seguenti esami: 

• Risonanza magnetica nucleare (Rmn); 

• Tomografia assiale computerizzata (Tac); 

• Ecografia; 

• Elettrocardiogramma (Ecg); 

• Mammografia. 

 
1.3 Esclusioni 
Il sussidio non è concesso per prestazioni differenti rispetto a quelle elencate all’art.1.2. 
 
1.4 Prescrizione medica  
Per la richiesta del sussidio è obbligatorio allegare la prescrizione del proprio medico curante contenente la 
descrizione della patologia. 
 
1.5 Periodo di carenza  
Per acquisire il diritto al sussidio il periodo di carenza è di 60 giorni a decorrere dalla data di iscrizione. 
Il periodo di carenza è ridotto a 30 giorni se l’esame diagnostico è dovuto a infortunio. 
 
Documenti da allegare 
1)  Documentazione analitica in originale delle spese (fattura, nota, parcella, “fattura/ricevuta fiscale”) contenente: 
a. Indicazioni dell’assistito. 
b. Indicazioni dell’emittente (nome, cognome, residenza o domicilio, numero di partita Iva) con qualificazione 
professionale e specialistica. 
c. Data di emissione. 
d. Numero e indicazione delle singole prestazioni praticate. 
e. Data in cui le prestazioni sono state fornite o periodi di tempo per le prestazioni di carattere continuativo. 
f . Indicazioni di quietanzamento. 
2) Ricevuta del ticket del Servizio Sanitario Nazionale o fattura privata; 
3) Prescrizione medica. 
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Art. 2 - SUSSIDIO PER ESAMI DI LABORATORIO EFFETTUATI TRAMITE SSN (TICKET) 

2.1 Diritto al sussidio e suo importo  

Al Socio, nel caso in cui effettui esami di laboratorio, viene corrisposto per spese documentate un sussidio 

pari al 100% del contributo al Servizio Sanitario Nazionale (ticket). 

Il sussidio è rimborsabile fino ad un massimo di euro 70,00 (settanta/00) nell’arco dell’anno solare. 

 

2.2 Esclusioni  

Il sussidio non è concesso per le prestazioni inerenti l’Odontoiatria, l’Ortodonzia, la Medicina legale, la 

Medicina del lavoro, la Medicina estetica, il rilascio di patenti, brevetti e abilitazioni, l’Omeopatia, la Medicina 

olistica, la Chiropratica, la Iridologia. 

 

2.3 Prescrizione medica  
Per la richiesta del sussidio è obbligatorio allegare la prescrizione del proprio medico curante contenente la 
descrizione della patologia. 
 

2.4 Periodo di carenza  

Per acquisire il diritto al sussidio il periodo di carenza è di 60 giorni a decorrere dalla data di iscrizione. 

 

Documenti da allegare 

1)Ricevuta del ticket del Servizio Sanitario Nazionale; 

2)Prescrizione medica. 

 
Art. 3 - VISITE SPECIALISTICHE 

3.1 Diritto al sussidio e suo importo 

Al Socio, nel caso in cui effettui una visita specialistica, viene corrisposto per ogni visita un sussidio pari al: 

a) 100% del contributo al Servizio Sanitario Nazionale (ticket); 

b) 50% della spesa sostenuta nei casi di visite in regime privato o intramurale, fino a un rimborso massimo di 

euro 50,00 (cinquanta/00) per visita; 

Il sussidio è concesso nel limite di due visite per anno solare, per ogni singola specializzazione, ed è 

rimborsabile fino ad un massimo di euro 100,00 (cento/00). 

Rientrano tra le prestazioni sussidiabili anche le visite nutrizionistiche, psicologiche e medico – sportive. 

 

3.2 Esclusioni  

Il sussidio non è concesso per le prestazioni inerenti l’Odontoiatria, l’Ortodonzia, la Medicina legale, la 

Medicina del lavoro, la Medicina estetica, il rilascio di patenti, brevetti e abilitazioni. 

Sono inoltre escluse, e quindi non riconosciute, le visite specialistiche effettuate da soggetti non in possesso 

di laurea in Medicina e Chirurgia. 

 

3.3 Prescrizione medica  
Per la richiesta del sussidio è obbligatorio allegare la prescrizione del proprio medico curante contenente la 
descrizione della patologia. 
 

3.4Periodo di carenza  

Per acquisire il diritto al sussidio il periodo di carenza è di 60 giorni a decorrere dalla data di iscrizione. 

 
Documenti da allegare 
1) Documentazione analitica in originale delle spese (fattura, nota, parcella, “fattura/ ricevuta fiscale”) contenente: 
a. Indicazioni dell’assistito (Socio o familiare avente diritto). 
b. Indicazioni dell’emittente (nome, cognome, residenza o domicilio, numero di partita Iva) con qualificazione 
professionale e specialistica. 
c. Data di emissione. 
d. Numero e descrizione dettagliata delle prestazioni. 
e. Data in cui le prestazioni sono state fornite o periodi di tempo per le prestazioni di carattere continuativo. 
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f. Indicazioni di quietanzamento. 
2) Ricevuta del ticket del Servizio Sanitario Nazionale; 
3) Prescrizione medica. 

 

Art. 4 – PREVENZIONE ODONTOIATRICA 

4.1 Diritto al sussidio e suo importo 

Nel caso in cui il Socio effettui prestazioni odontoiatriche di prevenzione presso Studi dentistici convenzionati 

Mutua Ligure provvede al pagamento diretto delle relative spese sostenute preventivamente prese in carico.  

 
Le prestazioni, che devono essere effettuate in un’unica soluzione, sono:  

- Ablazione del tartaro; 

- Visita specialistica odontoiatrica. 

 

Il sussidio è previsto una volta per anno solare.  

È autorizzata una seconda seduta di igiene orale nello stesso anno solare qualora il medico ne riscontri la 

necessità per concludere il trattamento iniziato. 

 

NORME GENERALI 

IMPOSTA DI BOLLO SU RICEVUTE MEDICHE 
Ogni esemplare di fattura, nota, ricevuta, quietanza o simile documento, non soggetta ad IVA, rilasciata per un importo 
pari o superiore ad euro 77,47 deve essere assoggettata ad imposta di bollo nella misura attualmente fissata in euro 
1,81 mediante applicazione di marche o bollo a punzone. 
Pertanto, ai fini dell’accettazione della documentazione per il rimborso da parte della Mutua, il Socio ha l’obbligo di 
presentazione di fatture o documenti equivalenti ricevuti regolarmente assoggettati ad imposta di bollo; comunque la 
Società non rimborsa l’imposta di bollo. 
 
DOCUMENTAZIONE 
La Mutua può richiedere al Socio o direttamente agli enti competenti tutta la documentazione che riterrà opportuna, a 
conferma della validità del sussidio richiesto. 
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