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La prevenzione è alla base di un nuovo modo di concepire la salute: per questo motivo 

Mutua Ligure – Società di Mutuo Soccorso e IRO Centro Diagnostico, hanno stipulato 

una convenzione relativa ad una serie di pacchetti di check up a prezzi agevolati, 

dedicati ai Soci di Mutua Ligure. 

A seconda della tipologia i pacchetti si compongono di percorsi clinici – diagnostici 

volti a controllare lo stato di salute personalizzato sulla base del sesso e dell’età (check 

up Donna/Uomo - under/over 40) oppure mirati alla diagnosi o prevenzione di 

particolari patologie (check-up tiroide, arti inferiori, cardiologico, oftalmologico). 

 

Chi Siamo 

Mutua Ligure 

Mutua Ligure è una società di mutuo soccorso ad adesione volontaria senza finalità 

speculative né di lucro. Persegue la mutua solidarietà fra i suoi aderenti, per 

difenderne il diritto alla salute attraverso l'auto-aiuto. Svolge un ruolo di sussidiarietà 

rispetto alle funzioni dello Stato, delle Regioni e degli altri enti pubblici nel campo 

della tutela e della promozione della salute. 

Mutua Ligure è aperta a tutti coloro che vogliono assicurare a sé stessi, ai propri 

familiari e alla comunità regionale, servizi e prestazioni sanitarie, socio-sanitarie e 

socio-assistenziali, integrative e/o aggiuntive rispetto a quelle garantite dal Servizio 

Sanitario nazionale, al quale non vuole sostituirsi ma dal quale — al contrario — 

pretende la massima efficienza e la più alta qualità. 

 

IRO Centro Diagnostico 

L'ampia gamma e l'alta qualità dei servizi offerti, il prestigio della sede e la sua 

posizione strategicamente centrale, la dotazione tecnologica con le migliori 

apparecchiature esistenti, la serietà e la competenza dei suoi professionisti, rende IRO, 

da oltre 35 anni un punto di riferimento a Genova. 

Il Centro offre servizi di diagnostica strumentale, fisioterapia e riabilitazione, Medicina 

dello Sport e dispone di un poliambulatorio multispecialistico. 
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Da sempre il centro adotta criteri di qualità: è certificato ISO: 9002 dal 2001, e dispone 

di personale medico di provata esperienza e capacità e delle migliori apparecchiature 

tecnologiche, che vengono costantemente rinnovate per mantenere i più alti standard 

professionali. 

IRO Centro Diagnostico è sito in Via San Vincenzo 2/4 – 2° piano Torre San 

Vincenzo (Grattacielo ex Telecom), Genova  

Telefono 010 56 15 30 - www.irocd.it 

 

 

Come usufruire della convenzione 

Il Socio che volesse usufruire dei check up deve contattare direttamente la struttura e 

far presente la propria appartenenza a Mutua Ligure in modo da poter beneficiare 

della tariffa riservata. 

Il pagamento, da effettuarsi il giorno dell’appuntamento, sarà a carico del Socio. 

La fattura che verrà emessa dalla struttura riporterà il dettaglio delle prestazioni 

eseguite, con relativi importi.  

Il Socio potrà pertanto, a seconda di quanto previsto dal Suo piano sanitario, 

presentare le spese a rimborso.  

Si ricorda che le spese sostenute sono, chiaramente, detraibili fiscalmente. 



 Pacchetti Prevenzione-Check Up
 MUTUA LIGURE

 Società di Mutuo Soccorso

ELENCO ESAMI  TARIFFA  TARIFFA 

 IRO  RISERVATA 

CHECK UP TIROIDE

VISITA ENDOCRINOLOGICA

ECOGRAFICA TIROIDEA

FT3

FT4

TSH 270,00€          160,00€        

CHECK UP ARTI INFERIORI

VISITA DI CONTROLLO (ANGIOLOGICA O CHIRURGIA VASCOLARE)

ECOCOLODOPPLER ARTERIOSO E VENOSO ARTI INFERIORI 300,00€          200,00€        ECOCOLODOPPLER ARTERIOSO E VENOSO ARTI INFERIORI 300,00€          200,00€        

CHECK UP CARDIOLOGICO

VISITA CARDIOLOGICA

ECG

ECOGRAFIA GROSSI VASI (TSA) 276,00€          165,00€        

CHECK UP OFTALMOLOGICO

VALUTAZIONE ANAMNESTICA

ESAME DEL SEGMENO ANTERIORE ED ANNESSI OCULARI

STUDIO FUNDUS OCULI

TONO OCULARE

MISURAZIONE DEL VISUS 102,00€          80,00€          
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 Pacchetti Prevenzione-Check Up
 MUTUA LIGURE

 Società di Mutuo Soccorso

ELENCO ESAMI  TARIFFA  TARIFFA 

 IRO  RISERVATA 

CHECK UP DONNA < 40

ESAMI SANGUE: Emocromo, ves, glicemia, azotemia, creatinina, colesterolo, 

colesterolo hdl, got, gpt, trigliceridi, bilirubina, sideremia, proteine totali, 

esame urine

ECOGRAFIA E COLORDOPPLER TIROIDE

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

ECOGRAFIA PELVICA TRANS-VAGINALE

ECOGRAFIA MAMMARIA + VISITA SENOLOGICA

VISITA CARDIOLOGICA + ECG

ECOCOLORDOPPLER CARDIACO

VISITA GINECOLOGICA + PAP TEST

685,00€          435,00€        

CHECK UP DONNA > 40

ESAMI SANGUE: emocromo, ves, glicemia, azotemia, creatinina, colesterolo, 

colesterolo hdl, got, gpt, trigliceridi, bilirubina, sideremia, proteine totali, 

esame urine, sangue occulto nelle feci

ECOGRAFIA E COLORDOPPLER TIROIDE

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

ECOGRAFIA PELVICA TRANS-VAGINALE

ECOGRAFIA MAMMARIA + VISITA SENOLOGICA + MAMMOGRAFIA BILATERALE

ECOCOLORDOPPLER TRONCHI SOVRAAORTICI

MOC DEXA

VISITA CARDIOLOGICA + ECG

ECOCOLORDOPPLER CARDIACO

TEST DA SFORZO (CICLOERGOMETRO)

VISITA GINECOLOGICA + PAP TEST

1.035,00€      550,00€        
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 Pacchetti Prevenzione-Check Up
 MUTUA LIGURE

 Società di Mutuo Soccorso

ELENCO ESAMI  TARIFFA  TARIFFA 

 IRO  RISERVATA 

CHECK UP UOMO < 40

ESAMI SANGUE: emocromo, ves, glicemia, azotemia, creatinina, colesterolo, 

colesterolo hdl, got, gpt, trigliceridi, bilirubina, sideremia, proteine totali, 

esame urine, psa

ECOGRAFIA  E COLORDOPPLER TIROIDE

ECOGRAFIA ADDOME

ECOCOLORDOPPLER TRONCHI SOVRAAORTICI

VISITA CARDIOLOGICA + ECG

ECOCOLORDOPPLER CARDIACO 550,00€          350,00€        

CHECK UP UOMO > 40

ESAMI SANGUE: emocromo, ves, glicemia, azotemia, creatinina, colesterolo, 

colesterolo hdl, got, gpt, trigliceridi, bilirubina, sideremia, proteine totali, 

esame urine, psa, sangue occulto nelle feci

ECOGRAFIA E COLORDOPPLER TIROIDE

ECOGRAFIA ADDOME

ECOGRAFIA PROSTATA TRANSRETTALE

ECOCOLORDOPPLER TRONCHI SOVRAAORTICI

▪VISITA CARDIOLOGICA + ECG

ECOCOLORDOPPLER CARDIACO

TEST DA SFORZO (CICLOERGOMETRO)
740,00€          470,00€        
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